
1 VI PONIEDZIAŁEK 

Dzisiaj Wasze święto –DZIEŃ DZIECKA! 

Wszystkiego najlepszego MOJE KOCHANE MYSZKI! 

 

Dziś proponuję „trochę” luźny dzień, ale nie zapominajcie  o szkole! ☺ 

W-F 

Ćwiczenia ogólnorozwojowe. 

Poćwicz z cała swoją rodzinką, możesz urządzić wesoły tor przeszkód, konkurs 

sprawnościowy i zabawy w „Zrób to, co ja” – w każdym razie nie zapominaj  

o ćwiczeniach fizycznych w domu i na podwórku! 

Pamiętaj o bezpieczeństwie podczas zabaw! 

 

Ed.muzyczna 

Rodzinny konkurs piosenki 

Z rodzeństwem, rodzicami lub znajomymi zorganizuj konkurs piosenki – wykorzystaj 

te, które poznałaś/poznałeś w szkole! 

Ed. plastyczna 

Moja wymarzona podróż 

Dowolną – Twoją ulubioną – techniką plastyczną narysuj lub namaluj: 

 gdzie chciałabyś/chciałbyś pojechać i spędzać czas wolny gdyby mogły spełniać się 

każde marzenia. 

 

Baw się dziś dobrze – TO TWOJE ŚWIETO! 

A jutro spotkamy się na lekcji on-line. ☺ 

 


